
OKUL ÖNCESİ OKUL ÇAĞI YETİŞKİN ANNE - BABA EĞİTMEN

VÜCUT TANIMA VE YÖN BİLGİSİ VÜCUT TANIMA VE YÖN BİLGİSİ
SPORUN ÖNEMİ VE 

POSTÜR ÇALIŞMLARI

SPORUN ÖNEMİ VE 

İKNA YÖNTEMLERİ

SPORUN ÖNEMİ VE

 İKNA YÖNTEMLERİ

DÜZLEM VE EKSEN ÇALIŞMALARI 

MOTORİK BECERİLER

DÜZLEM VE EKSEN ÇALIŞMALARI 

MOTORİK BECERİLER

TEMEL MOTOR BECERİLER

 VE KOORDİNASYON
MATERYAL VE ROL MODEL OLMA

DEĞERLENDİRME, HAREKET 

ANLATIM BİÇİMİ 

VE ÇALIŞMA ÖRNEKLERİ, SORU 

CEVAP

HAREKETLİLİK VE STABİLİZASYON HAREKETLİLİK VE STABİLİZASYON
TEMEL MOTORİK ÖZELLİKLER 

VE BAĞIMSIZ BECERİLER

POSTÜR VE YÖNLENDİRME 

ÇALIŞMALARI,

 SORU CEVAP

OYUN VE BAĞIMSIZ BECERİ 

ÇALIŞMALARI,

 SORU CEVAP

BAĞIMSIZ BECERİ VE OYUN, 

SORU CEVAP

TEMEL MOTORİK ÖZELLİKLER VE 

POSTÜR ÇALIŞMALARI,

 SORU CEVAP

SPOR


